
راهنمای جامع آموزش نصب و راه‌اندازی

سیستم‌های دوربین مداربسته

مقدمه: امنیت هوشمند، ضرورت امروز

در عصر حاضر، که امنیت و نظارت به یکی از دغدغه‌های اصلی جوامع و کسب‌وکارها تبدیل شده است،

سیستم‌های دوربین مداربسته )CCTV( دیگر یک کالای لوکس محسوب نمی‌شوند، بلکه به یک

ضرورت زیرساختی تبدیل شده‌اند. نصب و راه‌اندازی صحیح این سیستم‌ها، نیازمند دانش فنی دقیق و

درک عمیق از استانداردهای روز دنیاست. یک نصب غیرحرفه‌ای می‌تواند نه تنها هزینه‌های مالی زیادی را

به دنبال داشته باشد، بلکه در لحظات حساس، کارایی سیستم را به طور کامل از بین ببرد.

هدف از تدوین این راهنمای جامع، ارائه یک نقشه راه عملی و تخصصی برای نصابان و علاقه‌مندان به این

حوزه است. در این کتابچه، از مبانی نظری تا مراحل عملی کابل‌کشی، تنظیمات نرم‌افزاری و انتقال تصویر،

به صورت گام‌به‌گام و با زبانی روان تشریح شده است تا خواننده بتواند با تسلط کامل، پروژه‌های نظارتی را

در هر مقیاسی به اجرا درآورد.

فصل اول: مبانی و تکنولوژی‌های سیستم‌های نظارتی

پیش از ورود به مراحل عملی نصب، درک صحیح از مفاهیم و انواع تکنولوژی‌های موجود در بازار ضروری

است. امروزه، بازار دوربین‌های مداربسته عمدتاً حول دو محور اصلی آنالوگ HD و شبکه )IP( می‌چرخد

که هر کدام مزایا و محدودیت‌های خاص خود را دارند.



۱.۱. انواع تکنولوژی‌های رایج
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۱.۲. اصطلاحات فنی کلیدی

یک نصاب حرفه‌ای باید با اصطلاحات فنی رایج آشنا باشد تا بتواند تجهیزات مناسب را انتخاب و تنظیم

کند:

رزولوشن )Resolution(: تعداد پیکسل‌های تشکیل‌دهنده تصویر )مانند ۲ مگاپیکسل یا ۱۰۸۰p(. این

عامل، تعیین‌کننده وضوح و جزئیات تصویر است.

فریم بر ثانیه )FPS - Frames Per Second(: تعداد تصاویری که دوربین در هر ثانیه ثبت می‌کند.

برای نظارت‌های عمومی ۲۵ تا ۳۰ فریم مناسب است.

لوکس )Lux(: واحد اندازه‌گیری میزان نور محیط. هرچه عدد لوکس دوربین کمتر باشد، توانایی آن در

ثبت تصویر در نور کم بیشتر است.

WDR (Wide Dynamic Range): قابلیتی که به دوربین اجازه می‌دهد در محیط‌هایی با تضاد نوری
شدید )مانند ورودی ساختمان در روز( همزمان جزئیات مناطق روشن و تاریک را ثبت کند.

فصل دوم: شناخت و انتخاب تجهیزات

انتخاب صحیح تجهیزات، ۵۰ درصد موفقیت پروژه نصب است. تجهیزات باید متناسب با نیاز کارفرما،

شرایط محیطی و بودجه پروژه انتخاب شوند.



۲.۱. انواع دوربین‌ها بر اساس شکل ظاهری و کاربرد

نکات نصبکاربرد اصلیشکل ظاهرینوع دوربین

بولت

)Bullet(
استوانه‌ای، دارای

پایه و سایه‌بان

محیط‌های بیرونی، دید در

فواصل طولانی

نصب روی دیوار یا سقف، مقاوم در

برابر آب و گردوغبار )استاندارد

)IP66/IP67

)Dome( گنبدی شکلدام
محیط‌های داخلی، سقف‌ها،

نظارت عمومی

نصب آسان، ظاهر زیباتر، دشواری در

تغییر زاویه توسط افراد غیرمجاز

اسپید دام

)PTZ(
گنبدی بزرگ، قابلیت

چرخش و زوم

نظارت بر فضاهای بسیار

بزرگ )پارکینگ، انبار،

محوطه(

نیاز به تنظیمات نرم‌افزاری برای تعریف

)Preset( نقاط از پیش تعیین‌شده

فیش‌آی

)Fish-eye(
لنز بسیار عریض

پوشش ۳۶۰ درجه یک اتاق یا

سالن بزرگ

De-( نیاز به نرم‌افزار دی‌وارپینگ

warping( برای تصحیح اعوجاج تصویر

)NVR و DVR( ۲.۲. دستگاه‌های ضبط

دستگاه ضبط، مغز سیستم نظارتی است. انتخاب دستگاه باید بر اساس تعداد دوربین‌ها، تکنولوژی آن‌ها

و نیاز به فضای ذخیره‌سازی انجام شود.

DVR )برای آنالوگ HD(: تصاویر را از طریق کابل کواکسیال دریافت و پردازش می‌کند.

NVR تصاویر را به صورت دیجیتال از طریق شبکه دریافت می‌کند. دستگاه‌های :)IP برای( NVR
معمولاً دارای پورت‌های PoE داخلی هستند که نصب دوربین‌های IP را ساده‌تر می‌کند.

۲.۳. محاسبه فضای ذخیره‌سازی )هارد دیسک(

برای تعیین ظرفیت هارد دیسک، باید سه عامل اصلی را در نظر گرفت: تعداد دوربین‌ها، رزولوشن تصویر

و مدت زمان مورد نیاز برای ذخیره‌سازی )مثلاً ۳۰ روز(. به عنوان یک قاعده کلی، برای سیستم‌های نظارتی،

استفاده از هارد دیسک‌های مخصوص نظارت )مانند سری بنفش وسترن دیجیتال( که برای کارکرد

۲۴ ساعته طراحی شده‌اند، الزامی است.

فصل سوم: طراحی و جانمایی حرفه‌ای

نصب دوربین صرفاً به معنای پیچ کردن آن به دیوار نیست؛ بلکه یک فرآیند طراحی است که باید بر

اساس اصول امنیتی و فنی انجام شود.



۳.۱. اصول طلایی جانمایی

پوشش نقاط ورودی و خروجی: مهم‌ترین نقاط برای نصب دوربین، ورودی‌های اصلی، پارکینگ‌ها1. 

و مسیرهای خروج اضطراری هستند.

ارتفاع مناسب: دوربین‌ها باید در ارتفاعی نصب شوند که از دسترس خارج باشند )معمولاً بالای 2۳. 

متر(، اما نه آنقدر بالا که جزئیات چهره یا پلاک خودروها از دست برود.

پرهیز از نور مستقیم: دوربین نباید مستقیماً رو به منبع نور قوی )مانند خورشید یا چراغ‌های پرنور(3. 

نصب شود، زیرا باعث ایجاد پدیده “نور پس‌زمینه” و تاریک شدن سوژه اصلی می‌شود. در صورت

اجبار، از دوربین‌های دارای قابلیت WDR استفاده کنید.

نظارت بر مناطق حساس: مناطقی مانند گاوصندوق، میز پذیرش، یا قفسه‌های انبار باید با4. 

دوربین‌های با رزولوشن بالا و زاویه دید بسته )Telephoto( پوشش داده شوند.

)FoV( ۳.۲. تعیین زاویه دید و میدان دید

زاویه دید دوربین باید به گونه‌ای تنظیم شود که هدف نظارتی را برآورده سازد. برای مثال:

هدف نظارتی
فاصله تا سوژه

)تقریبی(
رزولوشن

پیشنهادی
نوع لنز

)Detection( ۲ مگاپیکسلتا ۲۵ مترتشخیص حضور)Wide( لنز واید

)Recognition( ۴ مگاپیکسل۵ تا ۱۲ مترتشخیص هویت
لنز متغیر

)Varifocal(

شناسایی چهره

)Identification(
لنز ثابت یا زوم بالا۸ مگاپیکسلکمتر از ۵ متر

فصل چهارم: مراحل عملی نصب و کابل‌کشی

این فصل به جزئیات فنی و عملی نصب می‌پردازد که نیازمند دقت و مهارت بالایی است.

۴.۱. کابل‌کشی استاندارد )مهم‌ترین بخش(

کیفیت کابل‌کشی مستقیماً بر کیفیت تصویر و پایداری سیستم تأثیر می‌گذارد.

آنالوگ HD: استفاده از کابل کواکسیال RG59 با مغزی مس و شیلد بافته شده با کیفیت بالا توصیه

می‌شود.



شبکه )IP(: استفاده از کابل شبکه Cat6 تمام مس برای فواصل طولانی‌تر از ۳۰ متر ضروری است.

برای دوربین‌های PoE، کابل باید توانایی انتقال جریان برق را بدون افت ولتاژ داشته باشد.

نکته فنی: همیشه کابل‌های برق و کابل‌های تصویر/شبکه را در مسیرهای جداگانه )با فاصله حداقل

۳۰ سانتی‌متر( نصب کنید تا از ایجاد نویز الکترومغناطیسی جلوگیری شود.

۴.۲. سوکت‌زدن و اتصالات

اتصالات ضعیف، شایع‌ترین علت خرابی سیستم‌های مداربسته هستند.

اتصال BNC )برای آنالوگ(: استفاده از کانکتورهای BNC پیچی یا پرسی با کیفیت بالا و اطمینان از

اتصال صحیح مغزی و شیلد کابل.

اتصال RJ45 )برای شبکه(: سوکت‌زدن کابل شبکه باید بر اساس استاندارد T568B انجام شود.

استفاده از ابزار پانچ و تستر کابل برای اطمینان از اتصال صحیح هر ۸ رشته سیم حیاتی است.

۴.۳. نصب فیزیکی دوربین

آماده‌سازی پایه: استفاده از دریل و رول‌پلاک مناسب برای نصب پایه دوربین. در محیط‌های1. 

بیرونی، از جعبه‌های ضدآب )Junction Box( برای محافظت از اتصالات استفاده کنید.

تنظیم زاویه: پس از نصب، زاویه دید دوربین را به صورت دستی تنظیم کنید تا میدان دید مورد نظر2. 

پوشش داده شود. در دوربین‌های PTZ، تنظیمات نهایی زاویه از طریق نرم‌افزار انجام می‌شود.

آب‌بندی: در نصب‌های بیرونی، اطمینان حاصل کنید که کابل‌ها از پایین وارد دوربین می‌شوند تا از3. 

نفوذ آب به داخل محفظه جلوگیری شود.

فصل پنجم: تنظیمات نرم‌افزاری و شبکه

پس از نصب فیزیکی، نوبت به راه‌اندازی نرم‌افزاری و تنظیمات شبکه می‌رسد.

)DVR/NVR( ۵.۱. راه‌اندازی اولیه دستگاه ضبط

Wizard: اکثر دستگاه‌ها دارای یک جادوگر راه‌اندازی اولیه هستند که شامل تنظیم زبان، تاریخ و
ساعت، و فرمت‌بندی هارد دیسک است.

رمز عبور: بلافاصله پس از راه‌اندازی، رمز عبور پیش‌فرض دستگاه را به یک رمز قوی و پیچیده تغییر

دهید.

Motion Detection تنظیمات ضبط: حالت ضبط را بر اساس نیاز کارفرما تنظیم کنید. حالت

)تشخیص حرکت( برای صرفه‌جویی در فضای هارد و حالت Continuous )پیوسته( برای
نظارت‌های حساس توصیه می‌شود.



۵.۲. تنظیمات شبکه و انتقال تصویر

انتقال تصویر، مهم‌ترین قابلیت سیستم‌های نظارتی مدرن است.

تنظیم IP: در دوربین‌های IP، باید آدرس IP دوربین‌ها و NVR در یک رنج شبکه قرار گیرند. در صورت1. 

استفاده از PoE NVR، این تنظیمات به صورت خودکار انجام می‌شود.

انتقال تصویر P2P (Cloud): ساده‌ترین روش برای انتقال تصویر است که نیازی به تنظیمات2. 

پیچیده مودم ندارد. با اسکن کد QR دستگاه، تصاویر روی موبایل قابل مشاهده خواهند بود.

انتقال تصویر با IP Static: برای پروژه‌های بزرگ و حرفه‌ای، نیاز به خرید IP ثابت از ارائه‌دهنده3. 

اینترنت و انجام تنظیمات Port Forwarding در مودم است. این روش پایداری و کیفیت بالاتری

دارد.

فصل ششم: عیب‌یابی و نگهداری

یک سیستم نظارتی پایدار، نیازمند نگهداری منظم و توانایی عیب‌یابی سریع است.

۶.۱. مشکلات رایج و راه‌حل‌ها

راه‌حلعلت احتمالیمشکل

تصویر سیاه یا

قطع شده

قطعی برق دوربین، خرابی آداپتور،

اتصال ضعیف کابل

بررسی ولتاژ آداپتور، تست مجدد کابل‌کشی،

تعویض کانکتورها

تصویر دارای نویز

یا خطوط افقی

تداخل الکترومغناطیسی، کیفیت پایین

کابل، خرابی آداپتور

جدا کردن مسیر کابل تصویر از کابل برق،

استفاده از کابل با کیفیت بالاتر، تعویض

آداپتور

عدم ضبط تصاویر
پر شدن هارد دیسک، عدم فرمت‌بندی

هارد، خرابی هارد

بررسی تنظیمات Overwrite، فرمت مجدد

هارد، تست سلامت هارد

عدم انتقال تصویر

روی موبایل

تغییر IP شبکه، مسدود شدن پورت‌ها

در مودم، قطع بودن اینترنت

بررسی تنظیمات شبکه دستگاه، بررسی

وضعیت پورت‌ها در مودم، تست اتصال

اینترنت

۶.۲. نگهداری دوره‌ای

تمیز کردن لنز: حداقل هر شش ماه یکبار، لنز دوربین‌ها را با دستمال نرم و محلول تمیزکننده

مخصوص لنز پاک کنید.

بررسی اتصالات: اتصالات کابل‌ها و کانکتورها را از نظر زنگ‌زدگی یا شل شدن بررسی کنید.



چک کردن هارد: سلامت هارد دیسک و تنظیمات ضبط را به صورت ماهانه بررسی کنید تا از ثبت

صحیح تصاویر اطمینان حاصل شود.

نتیجه‌گیری: نصاب حرفه‌ای، ضامن امنیت

نصب دوربین مداربسته، تلفیقی از دانش الکترونیک، شبکه و مهندسی عمران است. با تسلط بر اصول و

مراحل تشریح شده در این راهنما، شما نه تنها یک سیستم نظارتی را نصب می‌کنید، بلکه یک سیستم

امنیتی قابل اعتماد و پایدار را به کارفرما تحویل می‌دهید.

همواره به یاد داشته باشید که موفقیت در این حرفه، در گرو دقت در جزئیات )مانند سوکت‌زدن صحیح(

و به‌روز بودن دانش فنی )مانند آشنایی با آخرین استانداردهای فشرده‌سازی و تکنولوژی‌های هوشمند(

است. با به‌کارگیری این اصول، شما به یک نصاب حرفه‌ای تبدیل خواهید شد که می‌تواند در هر پروژه‌ای،

بالاترین سطح امنیت و رضایت مشتری را تضمین کند.


